BB-klubbens
supplerende
information om
anbefalinger vedr.

HCM scanninger af
British Shorthair

HCM (Hypertrofisk Kardiomyopati) er en
hjertelidelse der blandt andet ses hos katte.
Kort fortalt kan man sige at hjertemusklen
fortykkes. Sekundeaere tegn pa HCM kan veere
pludselig dgd, blodpropper, mislyd ved hjertet
eller vaeske i/omkring lungerne.

HCM er en arvelig sygdom der udvikles over tid. De
feerreste katte viser nogen tegn fgr de er 6 mdr., men
ofte skal katte vaere adskillige ar fgr der kan ses tegn pa
HCM. Det g@r det lidt sveert for opdraettere at handtere
sygdommen fordi godt nok kan man scanne, men et
HCM-frit resultat giver ikke nogen garantier. Det er
forskelligt hvordan og hvor hurtigt sygdommen udvikler
sig hos katten, men nogen dgr pludseligt og andre kan
leve med HCM i mange ar. Dyrleegen kan vurdere om
behandling kan hjalpe katten, men HCM kan desvaerre
ikke helbredes! BB-klubben har udarbejdet en raekke
anbefalinger om HCM scanninger til opdrattere, og
informationen skal ses som supplement til dette
safremt man gnsker at vide lidt mere om HCM.
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HCM scanninger

HCM scanninger

HCM scanninger foretages som
ultralydsscanninger hvor der vurderes pa en
reekke veerdier. Katten far status som enten:

» Normal

Alt er p.t. som det skal vaere, men husk at det er et
gjebliksbillede, og jo yngre katten er jo mere usikkert er

resultatet.

» Equivocal
Betyder at der ikke kan gives et endeligt svar pa
scanningsresultatet, og det ikke p.t. er klart hvad det
betyder. Det betyder ikke ngdvendigvis at der udvikles
HCM, men risikoen foreligger og fremtidige scanninger
kan evt. give mere viden.

» HCM
Katten har HCM og der skelnes typisk mellem Mild,
Moderate eller Servere.

»  Other Diagnosis

Anden diagnose som vil blive brugt hvis der under
scanningen er fundet andre problemer end HCM.

HCM scannings resultatet

HCM  scanninger bgr udfgres hos en
hjertecertificeret dyrleege der deltager i
helbredsprogrammet hos PawPeds. Yderligere er
det vigtigt at notere sig at selvom en kat er
scannet HCM-fri s er det IKKE nogen garanti. En
scanning kan bedst beskrives som et
gjebliksbillede der viser om katten p.t. har HCM,
men den giver ikke nogen viden om hvorvidt
katten evt. udvikler HCM engang i fremtiden.

At HCM scanninger ikke giver et sikkert resultat
skal ikke bruges som et argument for ikke at
scanne. For at minimere forekomsten af HCM
vurderer BB-klubben sammen med LIFE (KVL) at
det er ngdvendigt at scanne alle British Shorthair
katte inden de anvendes i avl, og derefter fglge op
med ngdvendige scanninger.

Priser pd HCM scanningen

Prisen for en HCM scanning varierer, og
sommetider kan man lave en sarlig aftale safremt
man har flere katte der skal scannes samtidig.

| skrivende stund er prisen kr. 350,- hos LIFE
safremt man vil deltage i deres forskning omkring
HCM. Deltagelse i forskningen forudszetter at der
tages en blodprgve fra katten. Safremt katten har
HCM sa opkrzaeves belgbet pa kr. 350,- ikke. Sa hvis
man har en kat med diagnosen HCM, kan man p.t.
gratis fa den scannet og det vil i gvrigt hjaelpe LIFE
i deres forskning.

Hvordan bidrager man til forskningen — som
keelekatteejer

LIFE er meget interesseret i at scanne ldre katte
samt katte med HCM, sa hvad enten man er
keelekatte ejer eller opdreetter, sa vil det vaere
optimalt safremt man kan hjalpe LIFE ved at lade
sine katte scanne hos dem.

Hvordan foregar HCM scanninger hos LIFE

Man kontakter LIFE for at aftale tid til HCM
scanning for én eller flere katte.

Man bedes forinden besgget udfylde formularen
med alle relevante oplysninger, og desuden skal
man huske dokumentation sa LIFE kan kontrollere
at navn og maerkning af katten stemmer overens.

Hos LIFE mgder man i receptionen hos
Smadyrshospitalet. Derefter kommer ejer og kat
til lokalet hvor Jgrgen Koch udfgrer selve
ultralydsscanningen. | forbindelse med scanningen
vil man tjekke papirer, chip/gremaerk og desuden
tages der en blodprgve fra katten. Katten
barberes lidt ved hjertet. Safremt katten skal
udstilles kort tid efter, s& bed dem evt. tage
hensyn til dette.

Under selve scanningen bliver man bedt om at
holde katten sa den ligger som den skal. Der er
stille og roligt i lokalet og de fleste katte finder sig
uden problemer i at blive scannet. Jgrgen Koch
laver malinger og tager via ultralydsscanneren
billeder. Disse data bruges nar formularen skal
udfyldes og i deres forskning.

Scanningen tager typisk kun fa minutter og
formularen udfyldes og man taler om resultatet.
Man kan evt. kontakte LIFE for at fa svar pa
blodprgven, hvis man gnsker at vide om katten
baerer genet Var 1 (se beskrivelse fra LIFE sidst i
dette dokument).

Andre forhold end HCM scanninger

LY

Safremt der ses pludselige dgdsfald eller
blodpropper, er det vigtigt at man forholder sig til
at det kan veere et tegn pa HCM. | det omfang det
er muligt er det vigtigt at fa tidligere avlskatte
obduceret hvis der er mistanke om HCM eller hvis
der ikke er nogen forklaring pa et dgdsfald.



3[Side

Hvis en opdraetter har katte med HCM

Er det en darlig opdraetter hvis der er eller har
vaeret katte med HCM i katteriet?

Nej! Det er vigtigt at sla fast at en opdraetter der
har/har haft HCM katte ikke er en darlig
opdraetter. Ingen kan nemlig gardere sig mod
HCM, men med en malrettet indsats kan man
minimere antallet af katte med HCM.

Det der er afggrende er hvordan opdrzettere
handtere HCM bade forebyggende og i det
tilfelde at man oplever problemer med HCM i ens
katteri. Det er vigtigt at man Igbende scanner sine
aviskatte og samtidig handtere resultaterne
ansvarligt.

Samarbejde

Safremt du oplever at din kat dgr pludseligt, far en
blodprop eller far konstateret hjerteproblemer, sa
anbefales det at man kontakter opdreetteren. Det
er en vaerdifuld information som opdraetteren kan
bruge i sit arbejde med at sikre sunde og raske
katte.

Yderligere information

Lige som man opfordrer kzlekatteejere til at
informere opdreetteren safremt der er problemer
der kan veere forarsaget af en arvelig sygdom, sa
opfordrer BB-klubben ogsa opdrzettere til at vaere
abne og til at samarbejde med opdraetterkolleger
der har katte fra samme linjer.

BB-klubben anbefaler at man veelger at dele
scanningsresultaterne med sine kolleger pa
PawPeds. Skal vi veere effektive i at minimere
forekomsten af HCM s3a er samarbejde og
abenhed afggrende.

Til kaelekatte ejere

HCM findes i alle racer og ogsa i huskatte, sa det
at BB-klubben saetter fokus pa HCM betyder blot
at man vil forsgge at minimere forekomsten af
HCM i British Shorthair.

Som keelekatteejer skal man ikke vaere nervgs for
at kgbe en British Shorthair kat, men BB-klubben
anbefaler at man forholder sig til om foraeldre
kattene er scannet og hvad resultatet er. Det kan
vere en god idé at bede om at se
scanningsformularerne, og man kan desuden sgge
information pa www.pawpeds.com safremt
opdraetteren veaelger at vare aben og dele
resultatet.

Safremt man som kaelekatte ejer har en sldre kat
eller en kat der faktisk har HCM, vil BB-klubben
opfordre til at man kontakter LIFE og forhgrer sig
om muligheden for at fa katten scannet hos dem,
og dermed bidrage til deres forskning.

Pa websiden www.pawpeds.com er der samlet
information om HCM og der findes desuden en
liste over dyrleeger der deltager i HCM
testprogrammet gennem PawPeds, og det
anbefales at man benytter sig af én af disse
dyrleeger hvis man vil HCM scanne sin kat.

Selve formularen er ogsa forklaret i detaljer pa
www.pawpeds.com.

PawPeds er en stamtavledatabase og safremt den
enkelte kat har registreret oplysninger om HCM
status vil dette kunne ses ved at klikke pa [Health].

BB klubben anbefaler desuden at man sa vidt
muligt bidrager til forskningen pa LIFE. Det
forventes af LIFE i projektets Igbetid vil kunne
tilbyde HCM scanninger til kr. 350,- pr. kat hvis de
samtidig deltager i forskningen ved at der tages en
blodprgve, og scanningsresultatet offentligggres
pa PawPeds. HCM positive katte scannes gratis.



